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Educa Friends

Recurs per a joves que volen continuar o finalitzar els estudis a un ritme i 
entorn adequats, a les aules Educa Friends mitjançant plataformes de 
formació online. 

Matriculació a  
estudis online,
IOC o altres.

Organització i 
suport personalitzat 
a l’aula per part de 
la professional.

Socialització i treball 
grupal. 
10 alumnes per aula.



Àmbits de treball

Aspectes 
acadèmics

Aspectes 
socioafectius

Aspectes 
competencials



- Acompanyament personalitzat.

- Entorn adaptat i flexible.

- Entrenament funcions executives

- Aules reduïdes de ±10 alumnes.

- Coordinació amb professionals de 

referència i plataformes de formació. 

- Comunicació constant amb la família. 

- Tutories individuals i grupals.

- Acompanyament als exàmens. 

Aspectes 

acadèmics



Formació acadèmica

❏ Graduat en Educació Secundària (GES)  

❏ Batxillerat

❏ Cicles Formatius de Grau Mig i Superior 

❏ Curs preparació PACFGS i a la Universitat PAU 

❏ Escola Oficial d’Idiomes (EOI)

❏ acTIC

❏ Estudis universitaris  

❏ Altres titulacions



❏ Plataforma on-line.

❏ Estudis amb un itinerari a mida.  Flexibilitat horària i de 

gestió del temps. 

❏ Contacte continu on-line amb professorat.  

❏ Activitats d’aprenentatge, vídeos, participació a fòrums, 

activitats d’avaluació contínua.  

❏ Exàmens presencials a la seu de l’IOC amb adaptacions de 

temps i espai.

Institut Obert de Catalunya

Dels 16 als 18 anys cal comptar amb una orientació acadèmica de l’EAP.



- Habilitats socials.

- Habilitats emocionals.

- Eines comunicacionals.

- Gestió de les emocions.

- Vincle amb companys/es.

- Foment de l’autonomia i 

l’autodeterminació.

Aspectes 

socioafectius



- Activitats ludicoformatives

- Tallers, Xerrades i Conferències 

- Projectes Transversals

- Aprenentatge i Servei (ApS)

- Sortides en grup

- Voluntariat 

- Dinàmiques grupals a l’aula

Aspectes 
competencials



Horaris i tarifes

Horari Matí: de Dilluns a Divendres de 9:00h a 13:00h

❏ De 9:00h a 11:00h Treball

❏ D'11:00h a 11:30h Descans

❏ D’11:30h a 13:00h Treball

Horari Tarda de 15:30h a 18:30h

❏ Opció A: Dilluns i Dimecres (inclou espai relacional)

❏ Opció B: Dimarts i Dijous (inclou espai relacional)

Mensualitats completes de setembre a juny

Matrícula anual 120€

305€

165€



● Les beques generals pel curs 2025/2026 es podran solicitar del 

24 de març al 14 de maig de 2025 a les 15h.

● Els ajuts per a alumnes amb necessitat específica de suport 

educatiu: termini pendent de publicació.

● Ajuda de 400 euros per als estudiants de nivells educatius no 

universitaris que acreditin una discapacitat de, almenys, un 33%. 

Beques i Ajuts



Calendari 

Es contempla el calendari escolar del Departament d’Educació.

● Inici curs: setembre 2025

● Final curs: juny 2026

● Vacances Nadal 

● Setmana Santa

● Dies de lliure disposició

El curs s’organitza en semestres o trimestres en funció del tipus d’estudi.



❏ GES - Preinscripció 2-8 de setembre (Entrevista: 3-9 de setembre)

❏ Batxillerat - Matrícula 12-18 juny 2025 (14h) 

❏ Cicles formatius

- Preinscripció - Matrícula 15-29 maig 2025

- Matrícula 1-9 juliol 2025 

❏ EOI - Preinscripció i prova de nivell Pendent de publicació

❏ PACFGS - Matrícula 17-23 setembre 2025 (14h)

Matrícules IOC Alumnat NOU



Abril-Maig: Escriure un correu electrònic a luisaperez@fundaciofriends.org

Maig: Després, farem una reunió per avaluar si el vostre cas s'adequa al servei i 

podreu pagar la matrícula de reserva de plaça.

Una vegada feta la reserva, es concerta una altra reunió per assessorar en els  

processos de matrícula (IOC, altres centres) i completar la inscripció en Friends.

Setembre: Primera reunió amb la tutora de referència per planificar el curs i/o 

acabar de definir matrícula.

Com m’apunto?
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Destinataris:

Joves majors d’edat que necessitin 
acompanyament durant les pràctiques 
a empreses, orientació i 
acompanyament en la construcció d’un 
itinerari d’orientació vocacional.

Objectiu:   

Preparació i orientació per assolir amb 
èxit la formació en centres de treball 
(pràctiques) o la transició a altres centres 
d’estudi.

Orienta Friends



● Formació grupal setmanal en habilitats sociolaborals (HHSL).

● Tutories individuals setmanals.

● Seguiment de pràctiques / voluntariat / feina i coordinació amb 

l’empresa.

Estructura



Modalitats segons situació

Educa 
+

Orientació 
Orientació utories

Educa
+

HHSL 
+

Tutories

HHSL 
+

Tutories
Tutories

Desde 200 a 305 €/ mes 185 €/ mes 45 € TUTORIA



Per més informació…

Envieu un correu a 

luisaperez@fundaciofriends.org
julietadevoto@fundaciofriends.org

o ompliu el

Formulari

mailto:educafriends@fundaciofriends.org
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScD9mfcvsshkt1ulaHZfJAny9yy1j-xn5E2Y8HO-v1aurSPCg/viewform?usp=header


Col·laboradors


