
Destinataris

Joves amb un nivell formatiu bàsic (ESO, CF,  Escola

Educació Especial, ...) o sense estudis acabats

Orientació vocacional o acadèmica

Habilitats socials, laborals i de comunicació.

Programa de transició a la 
vida adulta - PROI



Tutories d' 

orientació

Tast d' oficis 

(Visites a llocs de  

treball)

Alfabetització digital 

bàsica

Tallers

FORMACIÓ 

COMPLEMENTÀRIA

Habilitats Socials

Habilitats 

Comunicatives

Competències laborals

Gestió i expressió 

emocional

ORIENTACIÓ 

VOCACIONALHABILITATS SOCIO-LABORAL

BENESTAR 

EMOCIONAL

Treballem 4 àmbits ...

Educació Emocional i 

Socio Afectiva

Anglès



Proposta d'horari matins PROI



Cost

Mensualitats completes de

setembre a juliol.

330€/mes, 5 dies

200 €/mes, 3 dies (Habilitats

Socials i Comunicació són els  

móduls obligatoris)

80 €matrícula (reserva de plaça)

Programa PROI

Com m'apunto?
Omple el formulari d'inscripció a la web i et  

contactarem o escriu a

proyectosproi@fundaciofriends.org

mailto:proyectosproi@fundaciofriends.org


Programa d’orientació i d’inserció laboral
Vull Treballar

Destinataris

Joves amb un itinerari formatiu  acabat

o en vies de finalització i

amb compromís ferm d’incorporar-se al 

mercat laboral a curt/ mig termini.


